Schweizerischer Bankpersonalverband o
Association suisse des employés de banque HS LU t?f;;ﬁeﬂns'zg:gs
Associazione svizzera degli impiegati di banca and Arts

Ergebnisse zur Umfrage «Wie geht es dir?»

Teil 1 - Wohlbefinden

Die Rickmeldungen der Umfrage zeigen deutlich, dass es den meisten Bankmitarbeitenden sehr gut oder
eher gut geht (73 %). Wenngleich dies sehr erfreulich ist, so ist auch erkennbar, dass es 14 % der
Befragten eher oder sehr schlecht geht.

Eine Auswertung nach Bankinstitut zeigt zudem, dass Mitarbeitende von Kantonalbanken' haufiger
angeben, dass es ihnen eher oder sehr gut geht
(81 %). Bei Grossbanken? liegt dieser Wert mit
60 % tiefer. Unterschiede nach Alter oder 12%
Funktion sind gering.

Es haben uns einige Rickmeldungen im Rahmen
der Umfrage erreicht, die Einblicke geben,
warum es Mitarbeitenden schlecht oder sehr
schlecht geht. Darunter finden sich Aussagen
zum empfundenen Stress und Druck wie «viele
Leute sind unter Dauerbelastung oder zumindest
empfundenem Stress» oder «mit Leistungsdruck
steigt das Mobbing». Ebenso zeigt sich, dass die
physische wie auch mentale Gesundheit
stellenweise gefahrdet ist. Dies belegen
Aussagen wie «als langjahrige Assistentin
musste ich immer wieder erfahren, wie wenig
Beachtung der Gesundheit auf dieser Stufte geschenkt wird» oder «mentale Gesundheit ist unterschédtzt
und man hat Angst, dardber zu sprechen.

Wie geht es dir insgesamt?
2%
19%

13%

54%

Sehr gut Eher gut Weder noch
Eher schlecht = Sehr schlecht

Deine Meinung ist gefragt
Wie siehst du die Ergebnisse und deckt sich das Bild mit deiner Wahrnehmung? Der SBPV ist fir dich da,
sei es fUr Austausch, bei Fragen oder fiir konkrete Unterstiitzung. Melde dich gerne info@sbpv.ch.

' Ohne ZKB, diese war der Kategorie Grossbanken zugeordnet.
2 Die Kategorie Grossbanken umfasst namentlich UBS, Raiffeisen-Gruppe, ZKB und Julius Bar.
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